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MATERIAIS 
DE INTERESE PARA A PREPARACIÓN DE XOGOS E 
ACTIVIDADES DE CAMPAMENTO  
 
 
WEBS CON RECURSOS PARA XOGAR AO AIRE LIBRE 
 
www.agxpt.org/: web da asociación galega do xogo tradicional e popular. 
 
www.xogospopulares.com/xogos.php: compilación de xogos populares, recitativos 
etc. 
 
www.orellapendella.org/: web de recitativos, xogos, cancións infantís, adiviñas, 
recitados dialogados, disparates etc. Por exemplo, para rifar. 
 
 
WEBS CON RECURSOS PARA CONTAR HISTORIAS DA MITOLOXÍA POPULAR GALEGA 
 
www.galiciaencantada.com/: Enciclopedia na rede de fantasía popular de Galicia 
(historias de medo, seres fantásticos, crenzas populares sobre fenómenos e elementos 
da natureza...) 
 

DISCOS PARA BAILAR, XOGAR E CANTAR 

Música actual en galego para a mocidade 

aregueifanetlabel.blogspot.com/:     Plataforma en  internet para a difusión de música 
galega,  con  numerosas  cancións  descargables  de  grupos  de  estilos  diversos    (funk, 
electrónica, punk, folk etc.) 

Para xogar coa tradición. Discos editados: 

Na punta do pé. Edita: Kalandraka. Libro‐cd‐dvd con bailes e xogos con coreografías e 
música, con descrición visual.  

Pelo gato 24. Edita: Pai Música. CD‐DVD de xogos e cantigas para rapaces. Mostras en 
www.pelogato24.com 

Para cantar e bailar. Edita: edicións do Cumio. Recompilación de vinte e seis danzas e 
xogos tradicionais.) 
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LIBROS CON RECURSOS PARA O XOGO 
 
(Proposta elaborada a partir da selección documental da AGXPT) 

• BARRIO,  Maruxa  e  HARGUINDEI,  Henrique.  Lerias  e  enredos  para  os  máis 
pequenos. Vigo, Galaxia, 1983.  

• BOULLOSA, Palmira G. ¿Quen panda? Vigo, Galaxia, 1987.  
• BOULLOSA, Palmira G. Adiviñas, Vigo, Galaxia, 1985.  
• BOULLOSA, Palmira G. Cando o  rei por aquí pasou.  Libro do  folclore  infantil 

galego. Vigo, Xerais, 1997.  
• BOULLOSA, Palmira G. Mentiras, Vigo, Galaxia, 1985.  
• BRANDÍN  FEIJOO,  Camilo.  Os  xogos  dos  nosos  rapaces.  Ourense,  Caixa‐

Ourense, 1986.  
• CORTIZAS,  Antón.  Chirlosmirlos.  Enciclopedia  dos  xogos  populares.  Vigo, 

Xerais, 2001.  
• CUBA  RODRÍGUEZ,  Xoán  et  al.  Diccionario  dos  seres míticos  galegos.  Vigo, 

Edicións Xerais, 2004 (4ª edición) 
• DELSO SANZ, Xesús et al. Dedín, dedín, de pequenequín. Folklore infantil. Sada, 

Ed. do Castro, 1990. 
• GÁRFER, José Luis e FERNÁNDEZ, Concha. Adiviñanceiro popular galego. Vigo, 

Xerais, 2007.  
• JARES, Xesús R. Técnicas e xogos cooperativos para todas as  idades. Edicións 

Xerais de Galicia, 2005. 
• LÓPEZ PICALLO, Jaime (coord.). Xoguetes e sons da natureza. Santiago, Xunta 

de Galicia, 2000.  
• LOURENZO FERNÁNDEZ, Xoaquín. Enredos. Santiago, Museo do Pobo Galego, 

1992.  
• MARTÍN, Paco. ¿Que cousa é cousa...? Libro das adiviñas. Vigo, Galaxia, 1985.  
• PÉREZ VERDES, Ricardo e TABERNERO BALSA, Xaquín Alberte. Xogos populares 

en  Galicia.  Santiago,  Consellería  de  Turismo,  Xuventude  e  Deportes,  1986 
(reeditado por Ed. Lea, 1998) 

• VARELA,  Fran  et  al.  Xoga  en  galego.  Campaña  de  promoción  dos  xogos 
populares.  Santiago,  Federación  de  Centros  Xuvenís  Don  Bosco  de  Galicia, 
2007.  

• VEIGA,  Paco. O  libro  dos  xogos  populares  galegos.  Santiago,  Sotelo  Blanco, 
2001.  

• VV.AA.  Voa,  xoaniña  voa:  ditos,  recitados  e  xogos  infantís.  Santiago  de 
Compostela, Museo do Pobo Galego, 1993.  

• VV.AA. Xogando xuntos. Santa Comba, CEIP “Barrié de la Maza”, 2007.  


