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ANA E O POLBO A FEIRA NA BANDEIRA

SANTIAGO DE
COM PI]\STE LA

i /’t Visualizade este video. §

Ana Lépez é a quinta xeracién de polbeiras, vidas

do Carballifio e asentadas en Chapa (Silleda). Ana
falounos de toda unha vida adicada a este tradicional
oficio, a vida dunha polbeira indo de feira en feira.
Feiras como a da Bandeira, & que nunca faltou, e é
testemuna do pasar do tempo a través deste importante
acontecemento que cada 14 e 29 de mes marca a dinamica da vila.



https://youtu.be/ZoET8N6Qgbw
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Coma o de secar o polbo, nos tempos nos que non
habia conxeladores nin envasadoras ao baleiro, as
nosas antepasadas enxeifiabanse para tratar de
conservar os alimentos sen que se estragasen:
salazons, embutidos, curados, conservas, salmoiras,
afumados etc. Un amplo repertorio de técnicas e
receitas para o dito fin.
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R TGN & familia e vecinanza

(normalmente a xente mais vella é quen sabe mais destas
cousas) por técnicas e receitas para a conservacion de
alimentos.

/

-X o Coas receitas recollidas podedes EELIICIHTY

N C L CEH NI ER para libre disposicion deste. Tamén o

podedes editar e vender a cambio de achegas para o banco de
alimentos municipal. Animavosmos a que experimentedes a
elaborar as receitas: asi podedes aproveitar para sacarlle fotos
para ilustrar o receitario.
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Para saber mais

A tradicion de cantar relatos, contos, noticias... é
practicamente extensible a todas as culturas do
mundo. En Galicia, o mais usual era que fosen as
persoas cegas as que interpretasen os chamados
“romances de cego” ao compas da zanfoia ou violin,
e vendesen a denominada “literatura de cordel”: as
sUlas cancions e coplas impresas en papel de cores
que penduraban en cordeis. Acompainabanos criado
ou criada, que tamén podian participar dialogando
nos cantos, manipulando monicreques, con
instrumentos de percursion ou a manexar a chamada
“"maltrana”, un grande lenzo coas escenas do feito
narrado pintadas.




O seu traballo era itinerante e visitaban as aldeas,
feiras, festas e mercados en busca de publico.

“A literatura de cordel que se vendia aqui foi o
primeiro xornal para moitas persoas. Habia desde
versions reducidas de clasicos da literatura ata
historias de crimes nos que primaban elementos
truculentos. E tamén se vendian versions impresas
de cantares de cegos nos que se contaban crimes e
sucedidos”.

[Extracto deste artigo: http://culturagalega.gal/noticia.php?id=24821]

’-----------------

i Artigo do Consello da Cultura Galega. 0
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http://culturagalega.gal/noticia.php?id=24821
http://www.consellodacultura.gal/asg/instrumentos/conxuntos-instrumentais/os-cegos-cantores/
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-Ko- L] ) algun acontecemento de impacto na
vosa contorna e contadeo en verso.
'-----------------

: Aqui tedes unhas pistas para facelo. i
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-X Logo, REI LXK EH LY para ilustrar a historia a

modo de prego de cordel.
’-----------------

0 Aqui tedes alguns pregos de cordel nos que inspirarvos. i
E IE E E B BE BE B B B B B =B =B = = =m ¥
‘-----------------
Tamén podedes escoller algin desta web ou 1
do APOI do Museo do Pobo Galego e facer os i
: desenos inspirandovos en vellos pregos de cordel

! ou botando man da técnica da banda desenada.
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-X_ Co resultado podedes animarvos a B9 SLEY
nunha feira, festa ou praza da vila na que

posteriormente vendades os pregos de cordel creados.



http://apoi.museodopobo.gal/
http://ocantodopobo.ophiusa.com/content/presentaci%C3%B3n
https://adarve5.blogspot.com/search/label/Pliegos%20de%20Aleluyas)
https://www.edu.xunta.gal/espazoAbalar/sites/espazoAbalar/files/datos/1517921574/contido/tema10/que__i.html)
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Espectaculo de rua “O cego na feira”,
con Oli Xiraldez e Gustavo Couto

Repertorio do grupo musical “Tundal”

"0 cego dos monifates”
da compafiia Viravolta Titeres

Anton Castro coa suUa palestra didactica
“Literaturas de cego”

o “Francisco do Romualdo” & P
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https://irimegos.wordpress.com/2016/06/30/entrevista-con-francisco-do-romualdo-vision-de-tradicion-e-de-modernidade
https://www.youtube.com/watch?v=PnU4Yh7gP4E
https://www.youtube.com/watch?v=PnU4Yh7gP4E
https://viravoltatiteres.wordpress.com/titeres-seisdedos/o-cego-dos-monifates/
https://viravoltatiteres.wordpress.com/titeres-seisdedos/o-cego-dos-monifates/
https://www.youtube.com/watch?v=PueeILwOWok
http://www.culturactiva.org/gl/espectaculo/cantares-de-cegoo
http://www.culturactiva.org/gl/espectaculo/cantares-de-cegoo
https://www.youtube.com/watch?v=VeLUVgWXMqko
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Para saber mais

As feiras son eventos onde teifen lugar transaccions
comerciais de todo tipo. As vendedoras ofrecen os
seus produtos, que van desde bens materiais de
diversa indole, animais de cria, excedentes agricolas,
produtos artesanais, plantas e sementes,
ferramentas, produtos alimentarios... ata
espectaculos artisticos e ofertas gastronomicas, a
potenciais paseantes compradores.




N Montemos unha feiral!

Cada quen terd que pensar que produto pode ofrecer e este
pode ser material ou non (produtos de elaboracién manual,
produtos alimentarios, prendas ou obxectos que xa non uses, facer
amanos, intervencions artisticas a gorra, obras artisticas...).

Para poder mercadear nesta feira teredes unha moeda propia

que teredes que crear e bautizar. Por poner un posto na feira
darasevos un saldo de benvida e co salario resultante das vosas

vendas poderedes mercar nos outros postos da feira.

As feiras repitense semanal, mensual ou anualmente en dias
concretos: pensade ben cando implementades a primeira e
decidide que criterios seguir para marcar as vindeiras
edicions.
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L na vosa contorna oficios propios das

feiras (tratantes, rosquilleiras, churreiras, artesans,
vendedores ambulantes de produtos variados...).

X
-Xo EIBELEER preguntando como é a vida indo
de feira en feira e gravadeas cun smartphone. Ou tamén

podedes ir directamente a unha feira e facelo in situ. Cos
videos resultantes, argallade unha feira virtual na que en
cada posto atopemos unha persoa que nos conte a suUa
experiencia vital como feiranta.
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- Tamén podedes aproveitar para preguntar polas
feiras que se realizan pola vosa contorna e
para a posta a disposicién na rede para que
ninguén perda unha feira no mes.




pecumsos VA
/ |

| /
\ /

,
\ \/-'/
/

Para saber ainda mais

Sitios webs, publicacions e
seleccion bibliografica




-Xo- Feira da Bandeira:
http://www.turismosilleda.es/feria_dabende.php
http://www.bandeira.org/historia/historiacas.htm
http://www.bandeira.org/festas/artigo%20feira.htm

-Z_" O oficio da polbeira:
https://www.festadopulpodocarballino.com/gl/o-oficio/

-%---"  Felras:
http://arquivosdegalicia.xunta.gal/export/sites/default/ar
quivo-historico-provincial-de-
lugo/content/actividades/exposiciones/Triptico-sin-
marcas.pdf

http://culturagalega.gal/noticia.php?id=24821



http://culturagalega.gal/noticia.php?id=24821
http://arquivosdegalicia.xunta.gal/export/sites/default/arquivo-historico-provincial-de-lugo/content/actividades/exposiciones/Triptico-sin-marcas.pdf
http://arquivosdegalicia.xunta.gal/export/sites/default/arquivo-historico-provincial-de-lugo/content/actividades/exposiciones/Triptico-sin-marcas.pdf
http://arquivosdegalicia.xunta.gal/export/sites/default/arquivo-historico-provincial-de-lugo/content/actividades/exposiciones/Triptico-sin-marcas.pdf
https://www.festadopulpodocarballino.com/gl/o-oficio/
http://www.bandeira.org/festas/artigo%20feira.htm
http://www.bandeira.org/historia/historiacas.htm
http://www.turismosilleda.es/feria_dabende.php
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