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NENA FELIZ E CURIOSA

• Naceu en Vigo o 14 de outubro de 1964.

• Era filla de Roberto Caamaño e Carmen Rascado.

• Era a segunda de catro irmáns.

• Gustábanlle os xogos tradicionais: brilé, corda, pita cega...

• Encantáballe anotar nunha libretiña palabras que escoitaba: 
curuxo, escarapote, robaliza, ollomol...
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MOZA ESPELIDA E DIVERTIDA

• Tiña moitas amizades. Chamábanlle Bego ou Begoñísima.

• Gustáballe pasear en bici, andar pola praia, ir ás festas, viaxar.

• Encantáballe escoitar música: Uxía Senlle, Silvio Rodríguez, 
Pablo Milanés.
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MULLER LOITADORA

Aurora Villar. CEIP PLURILINGÜE NOVO MESOIRO (A Coruña)  
4

➢FEMINISTA: Loitou pola igualdade de xénero.

➢ACTIVISTA: Defendeu causas xustas.
. Loitou pola igualdade, a dignidade e a liberdade, nunha Galicia en 

transformación, tecendo redes de amizade e compromiso.



ENCANTÁBALLE LER E ESCRIBIR

“Leo porque tiven a sorte de descubrir a maxia 
dende pequena. Porque tiven un avó que 
inventaba historias. Porque tiven unha nai que 
cada noite sentaba aos pés da miña cama e me 
lía poesías.”

“Escribo porque leo”.
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ESCRITORA DE VOCACIÓN

ESCRIBIU 2 NOVELAS:

- Circe ou o pracer do azul

(publicada en 2009)

- Morgana en Esmelle

(publicada en 2012)
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XORNALISTA DE PROFESIÓN

• Exerceu de xornalista con moita dedicación.

• Foi reporteira, redactora, locutora, presentadora e 
directora de programas de radio e televisión.

➢Traballou en Radio Popular, Radio Noroeste e na Radio 
Galega.
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PROFESIONAL POLIFACÉTICA

• ESCRITORA

•XORNALISTA

•REPORTEIRA

• LOCUTORA

•REDACTORA

•CONFERENCIANTE
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PERSOA CON CARÁCTER

BOA                          RESPECTUOSA                   RESPONSABLE
ESIXENTE                 AGARIMOSA                      ATENTA
RIGOROSA               APAIXONADA                    SENSIBLE
OPTIMISTA              COMPROMETIDA             CURIOSA
ENTRAÑABLE          AGRADECIDA                    TRABALLADORA
ALEGRE                    SOÑADORA                       DIVERTIDA               
                                  XENEROSA                         LOITADORA
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PREMIOS E RECOÑECEMENTOS

• Premio Crítica da Narrativa Galega.

• Premio Antón Losada Diéguez.

• No ano 2017, a Deputación da Coruña creou o Premio Begoña Caamaño
para recoñecer os seus esforzos a prol da igualdade de xénero.

• No ano 2019, o Concello de Santiago de Compostela nomeouna filla
adoptiva e púxolle o seu nome a un parque.
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VIVIU 50 ANOS

•Faleceu en Santiago de Compostela,
o día 27 de outubro de 2014.

“A vida compensa.Unha vida chea de coñecementos, 
curiosidades e afectos é un regalo, unha sorte”
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HOMENAXEADA EN 2026
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• Este ano dedícaselle o Día das Letras Galegas. 

• É unha homenaxe ben merecida por defender a lingua galega. 

“Un idioma é unha forma de narrar o universo” 
Begoña Caamaño Rascado
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