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fan un magosto
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Co geu ouro vello, mol,
0 0Urizo ouriceiro
toma o gol
no bico dun cagtifieiro.

Tal un gefor moi mandén:
no bico dun cagtifieiro
0 ourizon
toma o ol moi rigeiro.

O ourizo egta moi ledo
coa Sla caga ben (}oechada
-ouh, que medo!-
de egpinag toda cercada.

Quer botar unha rigada
e 08 geug denteg arregana
cage un nada:

e xa fuxiu a cagtana...!

Os Sonos
na gaiola

Manuel Maria
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.. 4 'E d’esta gorte pagamos
4

A noite con grande gosto,

o De parolar nog cangamog,
P E defuntado 0 magosto
(’ae meninag rebuldamos.”
e g
Francisee Snon

Us vewses de pecla beviane. . .

"En bon amor e compana
CO MOSto e cagtanag, presto
ge papan toda a merenda

i alegres tornan pra o pueblo.
A xente de maig posibleg

ou Sefioritog, 0 meemo

van 6g campos de jolgorio
dog magostog co pretesto.
Cargaos levan og famulog
ca merenda nunhog cegtog
composta de an

quilag, truitag,

polos, pampallifiog tierno,

e obre todo empanadag
con almén ou lomo dentro.”

Shilenie Fenandey Meales




.' Hinencio Delgade Gumiaran. . .
a

“Inda que rendag non cobre,
no outono de ouro vai cheo
0 seu verdecente pazo

0 ourizo, bon cabaleiro,

e cando olla tal tegouro

0 ourizo, que xa vai vello,
orri, e 40 gorrir amogtra

a nobreza do eu peito”.

U pooma
de

"Af ven 0 mayo
De froreg cuberto...
Ouxéronge & porta
Cantandome 08 nenog;
¥-08 puchog furadog
Pra min egtendendo,
Dedironme crocag

) [P P
[’0g meug cagtifieirog




«Hag de cantar,

que che hei de dar zonchog; @
- hag de cantar, .
%
que che hei de dar moitog”. ‘ »
> ‘ e &
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O ailone xa so acewea — Casw de Vlene

Xuntas forman unha roda

Sel de wilene — Luav na Lubse




(hegew Wageste — Josus Pasca

Chegou Magesto co seu Vento,
meu amigo
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¥ Acabaronge ag cagtanag,
(N 4 gecéronge 0g cagtifieirog,
4 acabaronge ag rapazag;
s quedan 08 mozos golteirog

"Acabaronge ag vendimag
@ ahi venen ag egfolladag
para comer ¢oag nenag

catro cagtanag agadas’.

Ag cagtaniag gon cagtanag,
08 0Urizog oN ourizog;
og ollog da tua cars,
para min gon doug feitizog"

"Canta a rula, canta a rula,
canta a rula naquel souto;
Orobifio daquel que egpera

polo que egtd na man doutro”.






“ 4 9 ® a ° “As castainas queren en agosto arder e en setembro beber”,

e ® “Agosto seco, castaina en cesto”. “No outono veiren as castanas
AN 4 que nés comemos con woitas ganas”
d. & “Polo magosto, castaiias e mosto”
4 , “Con castaias e vino novo
- “Auqga de agosto, nen bo viino nen ho magosto”, »
@“ v gosto, nen ho nen g Xa hon wmorre 0 pobo”.
e Castaiias no Nadal saben ben e parten mal”. “Castaiia que cae no camiiio
deixa a0 amo vense cowmigo".
“A castaira no ourizo " 4
eu ben sei como ela fai, “Castaiias, noces e viio
dende que pinta madurece son a ledicia de San Martiino”.

e dende que madurece cae”.

“En decembro vense as canas

“Castaninas a roer, ; >
e abrense as castanas”

piollinos a nacer”,

memmmwwm&m&e(% ¢



“A castaina no ourizo
eu ben sei como ela fai,
dende que pinta madurece
® e dende que madurece cae”.

“Castaninas a roer,
piollinos a nacer ".
“No outono veien as castanas
que nos comemos con moitas ganas’.

o
memmmwmwm@m&e ¢
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“Por san Quintin castanas ao rolin”,







Tefio unha coroa e non gon rei
Vivo nun ourizo e ben dura gon.
No magogto todog me queren comer.
Que gon? (A cagtana).

Boto fume cara a0 ceo,

dou calor gen ger o gol,
e N0 Magosto 8on 0 centro.

Que gon? (A fogueira)

No outono dou un froito,
redondifio e gaborogo,
e O Magosto gon famogo.
Que gon? (O cagtifieiro).

Tefio moitog pinchog,
pero non gon ourizo de mar;
gardo dentro un tegouro
que che gugtara probar.
Que gon? (O ourizo da cagtana).

Caio dag arboreg no outono,
gon marron e moi redonda;
ge me agan na fogueira, que rica estou!
Que gon? (A cagtaria).

Sobre ag bragag me colocan,
@ para non estoupar,
fanme unha pequena ferida
anteg de me agar.

Que gon? (A cagtaria).

o ¢







Auga de cagtaniag: dige do café frouxo.

Quedar en auga de cagtariag: algo que non tivo importancia.
Ectalarlle a cactaria na man: cando un cae na propia trampa.
Non estar para agar cagtaniag: non fer ganag de fegta.
Sacarlle ag cagtanag do lume: librar a un dun problema.
Darlle unha castana: zurrarlle na cara.
iToma cagtanal: levar un chagco.
iPegarse un cagtanazol: Pegarse un g%e forte.  Estoupou como unha cagtana: unha explogion seca.
,‘Maqda cagtanial: Algo que non ten xustificacion, que orprende a un.

=



USER
Nota adhesiva
Toma castaña!

USER
Nota adhesiva
Pegarse un castañazo!

USER
Nota adhesiva
Manda castaña!


Wéle o Tew dile ne ceste. . .

e weserse esnibe:
Mome de/w infrvmaiile o lugay do secellida


USER
Nota adhesiva
expresións cotiás





—As cores do outono &
3.8

@habitaciondealex

ﬂi Bo%ﬁﬁes~

As follas caidas

Observamos —

Apainamos castainas abrindo os ourizos cos pés

Degpoig identificamos o tipo...

Pegamolag, contamolag, realizamog geriaciong
por tamari...

Detelamog?
Sacamog ag cagtariag dog ourizos. ..




Observamos e escoitamos
paisaxes de outono

Enmarcamos paisaxes do outono

Creamos unha espiral
con elementos do outono

Creamos unha composicion
con elementos do outono

@habitaciondealex



Medimos elementos do outono

Reloxo de sombra

Ordenawmos por tamaios
elementos do outono

@habitaciondealex



Estampawmos con color Pa pegada ao debuxo Creamos pegadas

Inventamos unha secuencia Miramos mais de cerca

@habitaciondealex



Experimentamos coas textuas e coas cores
=

@habitaciondealex


USER
Nota adhesiva
texturas


- Coinecemos as variedades de castana galega. - Coiecemos os tipos de castanas galegas.

Susé
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- Fai moitos anos era consumida no lugar da pataca..
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Puga de Afora Raigona Rapada Ventura
n xumm( c-rucm 6 - 1ACER

- - oy 0o

- Recibe otros nomes en galego como:

Degaros, restelag ou restrelos: cagtanag que caen do ourizo cando estan madurag.
Bolercag ou eroucos: castariag abortadag, pequeriag ou malogradag que quedan dentro do ourizo.

Maiolag ou maiag: castarias secag e en pel.

Bullote: cagtania cocida ou agada.

Facemog colareg de zonchog

Zonchog, mamotag, mamudag ou zamelog: cagtanag cocidag con cagea. Que tipoe de castariag observamoe

Baloca, cagoxa ou eroca: outrag denominacion que recibe.

=

na noga contorna proxima?



USER
Nota adhesiva
denominacións


A folla do cagtifieiro

Obeervémola? , 0 CICLO PE VIPA

- 4 DA
-4 CASTANA
Orengamola? \

b castana proven de. . .

- Qurizo. - 0s castineiros viven nos soutos.

Cocidag Agadag Qecag Moidag (en farifia) Oonﬁﬂag


USER
Nota adhesiva
Identificamos o castiñeiro

USER
Nota adhesiva
Crúas

USER
Nota adhesiva
Confeitadas


Paadlicames o eficie?

. [ ] '] 78 e . e [ ] L3 - Asamos.
- Eunoficio, cada vez mais minoritario, tradicionalmente

exercido por mulleres.

- Consiste na venda de castainas na ria nun posto fixo ou méel

- Asdciase ao proceso de asar castainas e servilas nun cucurucho.
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& ® Eoeultura de “A Cagtanieira” (en Ourenge) «*
o oreada polo artigta Xoge Cid ~ , 8 ¢

N
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USER
Nota adhesiva
cornetes

USER
Nota adhesiva
cornete

USER
Nota adhesiva
móbil


Un asador de castainas Tratase dun asador con forma cilindrica que serve para asar castaias,
Colocado sobre unha fonte de calor e dandolle voltas mediante a barra Cl

Obxectos #xogandocoMPG que 0 afravesa.

Ficha:

- Ano: 1950, ca.

- Material: Ferro.

- Procedencia: Vilar do Courel, Vilarmor (San Vicente), Fologoso do Courel
(Lugo).

- Poazon de Juan Sanchez Rodriguez.

Tambor das
castanas

@ Museo do
Pobo Galego

\ g



USER
Nota adhesiva
.(punto)


- Eunha festa que se celebra na época do outono.

- A palabra “magosto” provén do latin: “magnus ustus” (gran lume”,

- Celébrase para dar grazas polas colleitas (principalmente de castainas) e para honrar aos

=

difuntos, xunto con otras festas como o Samain.

- Esta festa lévase a cabo xeralmente entre o 1 de novembro (festividade de “Todos os Santos”)

e 0 11 de novembro (San Martino).

- hAsanse castainas ao aire libre e bébese viio, sidra, chourizos, empanada ov queimada.

- Llévanse a cabo rituais como saltar as cacharelas, pintar a cara cos restos de carbon e
g cinza ete.

Como ge celebra 0 Magogto na taa localidade?



USER
Nota adhesiva
falta paréntese e sobran comiñas

USER
Nota adhesiva
honrar os defuntos

USER
Nota adhesiva
...bébese viño, sidra, ou queimada e cómense chourizos...


Qobre 0 Samain...

0 HOSO SAMAIN

LORETTA BIROTT BERMEJO

e
NURIA VALDEON BALSAS

! ol I
IGE HEMMING . NTCOLA SURTERRY,

Indo para’
o Samain

Carlos e Sabela Labraia | =
Ilustrado por Fernando L. Judrez

s” -
D J ’

e Samam — Pace Nequeiras
Saman — W Lambena ¢ @ Banda Melona




Entre a vendima
e a castaneira

Ramon Otero Pedravo




Crema de castainas Flan de castainas Bombons de castanas

Pan de castainas TarEI\ de castainas



USER
Nota adhesiva
Torta
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Pacquiilames aes neses maieres: que eilias seceilas Tuadicienais galegas coneces nas que o i
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Chivlosmivlos

Enciclopedia dos xogos populares

Ant6n Cortizas

Xogos Populares
en Galicia

didactica

Paco Veiga
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XOGOS PARA A CASA E ESPAZOS REDUCIDOS

Xogos tradicionais galegos
para tempos de recollida

Observatorio do Patrimonio Ludico Galego
Hustraciéons de lvan Mouronte




»
‘ - Material: unha culler e unha cagtafia por neno/a.
- Como ge xoga? Cada Farﬁoipan’re ten que facer un percorrido
Q@ (que le sera indicado) levando unha culler na boca cunha

cagtafa enriba.
Ag mang deben ir eeparadog da boca (detrag do cur, aoe

lados...). %
Cada vez que caia a cagtafa, tera que empezar de hovo.

- Variantes: poden participar por parellag ou grupos pequenos
e pagar a cagtaia dun a outro, facendo relevo de cagtariag.

Langa-caslanas o parangas
- Material: un paraugag e castafiag.

- Como ge xo0qa?

o Encestar ou lanzar cagtaiag dentro dun paraugag aberto posto no golo.

U Castapane

- Material: un pano con cagtanag pegadag ou unha regtra de castania.

- Como ge x00a?

o Dividenge og participantes en dous grupog iguais.
o Dagelle un namero a cada membro do grupo.

o Cada grupo colocado en lifia, ponee a cada lado do campo marcado
(detrag dag liiag marcadag) de xeito que poidan “enfrontadog”.
o O/a Meetre/a (ou un/unha neno/a quede gen parella)iznee nun

punto intef™4dio do camp %m ﬁ;
o A pereoa do centro educafivo di unfiimerG“€uxeitando o castapano

nunha man erguida.

o A pergoa de cada grupo que tefia ese nimero, debe correr ata o

centro educativo, coller o cagtapano e volver para o Seu gitio

intentando que o contrario non o colla.


USER
Nota adhesiva
cu?

USER
Nota adhesiva
??
... que queden enfrontados?
que poidan quedar enfrontados?

USER
Nota adhesiva
mestre

USER
Nota adhesiva
un/unha

USER
Nota adhesiva
neno/a

USER
Nota adhesiva
queda?

USER
Nota adhesiva
non a colla
a persoa,non?


‘ . - Material: castafiag, follag, ourizog ou calquera material que nog
‘ permiten facer un circuito.

» - Como e x00a?

=

‘ o Entre eles deben escoller og que faran a proba.
o Colacados en fila, deben percorrer o traxecto pata coxa de xeito que
todog iran collendo o pé do que vai diante (men:< k primeiro).
@ o Cada vez que pousen o pé ou pigen o camino, teran que empezar de

novo.

=

- Varianteg: {)odemos mandarllee facer o percorrido como noe
queiramog (libre imaxinacion): cara atras, de lado... Nalgine doe
cagos podemog deixar que participen todoe/ag.

=

neeslo o castana

- Material: cagtafiag e unha ou variag canagstas.

- Como ge xo0ga?

=

o Coléeange en fila e dagelle unha castafia ou variag (treg, catro...) ou eada neno/a.
o Ten que intentar encestar na canagtra deede unha distancia determinada.

o Trag facer a a4 tirada
- Varianteg:

pacara ao firfla fila, pacando a tirar o cequinte.

=

o Pbdense por variag canagtag e mentreg non enceste na primeira non podera

%asar 4 gequinte.
@)

bndege por variog digtanciag e en cada rolda pagamog 4 seguinte (ainda que non

encegtaran).

=

- Material: cagtaiag e unha mariola.

- Como ge x0ga? [gual que & mariola normal pero tirando castafia.

- Varianteg: podemog variar a forma da mariola (caracol, cadrado...).

Cest senswial de erilone

- Material: cesta e elementog do outono.

- Como ge xo0qa?

o Colocar elementog do outono nunha cesta. @
o Pechar og ollog e adivifiar que elementos ge corregponden coag
cagtaniag, guiandonos pola eua textura. I


USER
Nota adhesiva
circuíto

USER
Nota adhesiva
á para coxa

USER
Nota adhesiva
camiño,

USER
Nota adhesiva
todos/as

USER
Nota adhesiva
canastras

USER
Nota adhesiva
neno/a

USER
Nota adhesiva
canastra

USER
Nota adhesiva
canastras

USER
Nota adhesiva
varias distancias ??


.'O". . Algins ecemples. . .

XN ° B
0. > . O[b weda da caslona Cameinas de castanas con anllenes
4

- Material: unha cagtafia.
» - - Material: cagtanas e culleres.
‘ - Como se x0ga? - Como e x00a?
o Colocanse todoe sentados en roda menog un, que & 0 que ten a cagtana. o Situamog cagtafiag enriba de culleres.
o Mentreg todos tefian og ollog pechados, o da castaria vai dando a volta por o Metemog ag culleres na boca.
Q fora da roda e deixa a castafia detrae dun/dunha compafieiro/ a. o Corremog coag culleree na boca.

o A unha ginal (pitada, palma...), abren o¢ ollog §= hue tefia a cagf=h éreguese e o O/a primeiro/a que chegue 4 meta gafia.
intentg=]ler a0/4 compafieiro/a que lle deixou a catafia, 0 /a cal debe cl
gentarge no oco baleiro (onde egé 0/a compafieiro/a). 7]

o No easE ger collido, paga para o medEa roda. C]
Caviciras de saces parw ellev wstanas b maniela das castanas ¥

- Material: sacos e castariag. : -
E— - Material: a mariola pintada no chan e cagtanas.

- Como ge xoga? - 0 ]
o Meterge dentro do eaco. gomc_) 2 xoq; doe da mariol d .
o Partir dunha lifia ata outra de meta na que coller presag de castafiag e mételag © >eguir 0 cadrados da mariola por orde. .

nunha bolea que colga dun cinturén. o En cada cadrado hai que regolver unha pregunta. ’

o Cando ee sinalice co eilbato, 0/ a[] teha reunidae maie cagtafiag gafia. o Se se resolve en positivo, gafiae unha castafia. 'S
L

C] o O/ a;e congiga maig cagtanag ao final gar‘\a-E ‘ ® P’
‘2@
o P96 o


USER
Nota adhesiva
dun/dunha

USER
Nota adhesiva
compañeiro/a

USER
Nota adhesiva
o/a

USER
Nota adhesiva
compañeiro/a

USER
Nota adhesiva
coller o/a compañeiro/a a quen

USER
Nota adhesiva
O/a priemiro/a

USER
Nota adhesiva
cinto

USER
Nota adhesiva
chifre

USER
Nota adhesiva
punto, non raia

USER
Nota adhesiva
O/a

USER
Nota adhesiva
un sinal

USER
Nota adhesiva
o/a

USER
Nota adhesiva
sentar

USER
Nota adhesiva
metelas


Xoguetes naturais
ARGALLADAS DOS PCARDS

Provavers - Veron
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CASTANAS

SOLIDARIAS EN SERGUDE

Os nenos da escola de Sergude compartimos
as castonas que recollemos no noso patio
para apoiar a Fundacion Sergio Villar.
Leva unhas castafnas e deixa un donativo.
Todo o recadado sera doado integramente.

%zf%@

VEN A POLAS TUAS!

ESCOLA DE SERCUDE., LUCAR ICREXA S/N

Serglo
Villar

MARTES 6 DE OUTUBRO

AO LONCO DA MANA

DONATIVO
DENDE

(@a_nosa_egcola - Egcola de Sergude (CRA Boqueixon-Vedra “Neira Vilag”)
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