
 

Xeolóxica. 

Os últimos  

600 millóns  

de anos da 

 nosa comarca. 

Esta é a nosa 
historia… 

 

Os catro concellos incluídos 

neste traballo pertencen á  

unidade  de Malpica-Tui. 

Unha das unidades xeolóxicas 

máis interesantes de Galicia. 

  En xeral podemos dicir que 

os materiais da comarca  

forman parte dunha cicatriz 

continental que nos uniu con 

América hai uns 300 millóns 

de anos. En particular a 

unidade de Malpica-Tui é un  

alóctono, un “emigrante 

xeoloxico” ; é dicir, era un 

material que non estaba neste 

territorio e acabou enriba de 

todo o existente aquí.  

Cal é a intención deste 

tríptico? 
Nesta guía propoñémosche  unha 

nova forma de viaxar polas 

marabillosas paisaxes da nosa 

comarca, unha viaxe no tempo. 

 

Partiremos das praias de Aviño e 

Riás en Malpica e remataremos na 

fermosa praia de Traba, ao sur de 

Laxe. Ao longo do traxecto faremos 

unha serie de paradas que nos 

servirán de escusa para te achegares 

á apaixonante historia que podemos 

ler nas rochas e paisaxes que 

atoparemos.   

 

Instrucións de emprego 
No interior atoparás unha 

explicación de cada unha das 

paradas propostas xunto cun código 

que che permitirá obter unha 

información máis completa grazas 

ao lector de códigos QR do teu 

smartphone. 

 

Aínda que a ruta está pensada para 

ir en coche todas as paradas 

permiten a realización de rutas a pé. 

 

Material elaborado polos alumnos de 

Bioloxía e Xeoloxía de 1º de Bacharelato 

do IES de Ponteceso no curso 2014-2015 



2ª Parada. Baixo unha cordilleira a 

80 km de profundidade. Hai 370 

millóns de anos. 

    Continuando a estrada principal en 

dirección ao concello 

d e   P o n t e c e s o 

atoparemos o desvío á 

praia de Niñóns. 

3ª Parada. Saíndo a superficie, a 

formación do océano Atlántico hai 

200 millóns de anos. 

    Na estrada que dende Ponteceso vai a 

Corme atopamos o desvío á praia de 

Valarés.  Tras un par de quilómetros de 

ascenso bateremos cun cruceiro  e 

aparcaremos para continuar a pé o 

ascenso ata o mirador do Monte Branco. 

1ª Parada. No fondo do mar hai uns 

600 millóns de anos. 

    Empezamos a nosa ruta no concello de 

Malpica de Bergantiños. Dende a rotonda 

de Buño imos en 

dirección a Cambre e 

seguimos as indicacións 

cara á praia de Aviño. 

4ª Parada. Subindo 

e baixando. A ría de 

Corme e Laxe e as 

rasas costeiras 

    No concello de 

C a b a n a  d e 

Bergantiños,  camiño 

de Laxe, tomaremos 

unha saída á dereita 

ata a praia de 

Rebordelo. 5ª Parada. O mar e o vento. 

Construíndo a paisaxe actual. 

    Dende Laxe tomaremos a estrada a 

Camariñas  para, en poucos 

quilómetros, coller un desvío ata 

a praia de Traba. 

Autores 

Por se queredes máis… 

    A secuencia temporal obrigounos a 

evitar varias paradas interesantes que vos 

invitamos a retomar 
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