NOME: Teatro do Amor

REFERENCIA: 0010
NUMERO PARTICIPANTES: 18

IDADES: 12 e +

ESPAZO

Espazo escénico

MATERIAIS

Ningun

DURACION (TEMPOS APROXIMADOS)
15 minutos:

2" introducion

2 rolda 1

3" rolda 2

4" rolda 3

4" peche
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DESCRICION

Exercicios de desinhibicion propios da animacion ao teatro con tres
compofientes: presenza en palco, palabras de amor e falar en galego.

Os participantes sentan en semicirculo e consecutivamente van saindo a
escena a dicir as frases. Da para reflexion e comentario positivo logo de cada

rolda de intervencions, ben entre o grupo ou por parte da educadora.

Os exercicios son progresivos: entrar en escena e dicir unha palabra, entrar en
escena e dicir unha frase, entrar en escena e dicir duas frases... Cada frase
debe ser mais complexa, mais profunda e mais rica en Iéxico (ver embaixo un

par de exemplos de cada).

Como colofén, regueifa de piropos: daas fileiras enfrontadas e os primeiros de
cada unha van dicindose piropos mutuamente. No momento en que unha non
saiba responder, repita 0 que xa se dixo, non soe a piropo ou non sexa en
galego, esa persoa retirase ao final da fila e pasa a fronte a que estaba detras.

Asi sucesivamente.

CONTIDOS EDUCATIVOS
Permite afrontar a vergofia de sair ao palco e falar.
Permite afrontar a vergofia de falar de amor e de sentimentos na adolescencia.

Permite afrontar a vergofia para alguns de falar en galego en determinados
ambitos. Nesta lifia pretende introducir frases que os adolescentes poidan

utilizar -ainda que sexa de broma- nos seus cortexos...
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PRETEXTO CONTEXTO

“Os estudosos afirman que para que unha lingua estea viva, ten que dedicarse
ao amor. As linguas vivas son as linguas que aman, e en que se ama. E unha

lingua morre cando xa non se usa para o0 amor.

Non hai linguas mais validas ca outras, hai linguas que se aman e hai linguas

gue non. Hai pobos que se aman, e hai pobos que non.

Os estudosos tefien sinalado que Galicia sofre de auto-odio. E dicir, que
habitualmente non nos queremos nadifia. E non sera que o problema de

Galicia é que non usamos abondo a nosa lingua para dicir cousas bonitas?

Os estudosos afirman que as tres cousas que mais vergofia lle sdan a alguns
adolescentes son: falar en publico, falar de amor e falar en galego... Desas tres

cousas imos tratar nestes quince minutos que temos.

Imos facer unha sesion practica para aprender a ligar en lingua vernacula.

MATERIAL ANEXO

10
Ola.

Ola. Chamome...

20
Gustasme moito

Penso que me estou apaixonando.
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30

Cando te vexo, sinto no estbmago bolboretas a voar.

Perdoa o0 meu atrevemento. Es a persoa mais marabillosa que nunca cofiecin.

40

Cada vez que me miras.....
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